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Oral Design Mastercourse

Estetika v zobozdravstvu pomeni ravnotezje med zobmi, mehkimi tkivi, ustnicami, obrazom ter osebnostjo posameznika. Za doseganje naravnih in privla¢nih estetskih
rezultatov moramo razvijati nase umetniSke sposobnosti, da lahko bolje razumemo psihologijo percepcije.

Stevilni od nas, tako zobozdrav-
niki kot zobotehniki, so zelo
dobri pri doseganju bioloskih in

estetskih rezultatov, ¢e analizira-
mo nase delo samo na podro¢ju
ust. Pri ocenjevanju celotnega

obraza pa so lahko nasi rezultati
v §tevilnih primerih dale¢ od na-
ravnega in estetskega.

PRIHODNOST USTNE HIGIENE

Elektrigne zobne $&etke ISSA™ so proizvod vedske blagovne znamke FOREO, ki v svet ustne
e n ujo¢ ed
bne 3&etke odliéno Eistijo ustno votlino in masirajo

tveni kombinaciji Sonic Pulse tehnologije in

neinega medic
dlesni. Iziemno higienicen silikon ne zadriuje bakterij. Nova, posebej dizajnirana ISSA™
in polimerna PBT vlakna: ta kombina
wkovito Eiscenje zob in odstranjevanje zobnega plaka ter dodat
obéutljivih dlesni. FOREO ni pozabil tudi na najmlajge, ki imajo na voljo dve
th: ISSA™ mikro, posebej prilagojeno za otroke od rojstva do 5 let, in ISSA

kega silikona ISSA
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vrsti zobni
mini za otroke, starej$e od 5 let

Veg informacij: tel.: 01 620 75 95 / e-posta: info@bk3.si / www.3pharm.si
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S temi besedami opisuje dr. Luca
Dalloca svoje tecaje »Master Co-
urse for Clinicians and Dental Te-
chnicians in Micro and Minimal-
ly Invasive Aesthetic Dentistry«,
ki ga enkrat letno organizira na
svoji kliniki v Milanu.

Dr. Luca Dalloca je avtor Stevil-
nih ¢lankov o estetiki v zoboz-
dravstvu in biomehaniki mandi-
bule. Diplomiral je na univerzi v
Bostonu ter naredil specializacijo
iz protetike na U.C.L.A. v Los
Angelesu. Predava na univer-
zah v Sieni, Portlandu, Oregonu,
Massachusettsu ter je profesor
dentalne anatomije na univerzi v
Milanu.

Je podpredsednik ESCD in ¢lan
TADFE. Od leta 1996 je ¢lan or-
ganizacije Oral Design, ki jo vodi
Willi Geller in jo sestavlja 80 vo-

dilnih strokovnjakov v estetskem
zobozdravstvu s celega sveta.

Na svojem tecaju zobozdravnike
in zobotehnike nauci vizualizaci-
je celotnega obraza in ne le zob,

razumevanje psihologije percep-
cije in prenosa teh informacij v
vsakodnevno prakso za dose-
ganje estetske harmonije med
obrazom in nasmehom. Te¢ajniki
pridobijo sposobnost videti, kaj
je prav in kaj mote¢e v nasmehu,
kaj je harmoni¢no in kaj neskla-
dno. To pomaga pri razumeva-
nju pacientovih potreb, tako da z
majhnimi subtilnimi sprememba-
mi naredimo veliko razliko.
Letos februarja smo se tega izo-
brazevanja udelezile tri zoboz-
dravnice in dva zobotehnika iz
Slovenije, dva zobozdravnika
iz Italije, dva iz Avstrije ter ena
zobozdravnica iz Amerike, ki
je zaradi tega tecaja priletela iz
Texasa.

Del izobrazevanja je za zoboz-
dravnike in zobotehnike potekal

skupaj, nato pa je izdelavo lusk
na platinasti foliji v laboratoriju
prevzel zobotehnik Roberto Ia-
frate, ki je v ESCD odgovoren
za izobrazevanje zobotehnikov.
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Ne gre za novo tehnologijo, saj
je prvi¢ omenjena Ze priblizno
leta 1890. V tridesetih letih prej-
$njega stoletja so jo uporabljali v
Hollywoodu za »zacasno izbolj-
Sanje« izgleda igralk in igralcev.
Renesanso je dozivela v osemde-
setih letih prej$njega stoletja in
danes v Evropi pridobiva na po-
pularnosti, saj se idealno poda k
doktrini minimalno invazivnega
zobozdravstva. Gre za tehnologi-

jo, ki je kljub svoji starosti Se ve-
dno ustrezna, saj po natan¢nosti
parira in na trenutke celo prekasa
tudi najsodobnej$o tehnologijo,
po opti¢nih lastnostih pa ji je tez-
ko najti primerjavo. V nasprotju
z vsesplosno digitalizacijo gre za
umetelen nacin poudarjanja lepo-
te pacientovega nasmeha, ki kot
tak terja tako ¢as kot tudi popolno
predanost celotne ekipe.

Za cementiranje posamezne lu-

ske si dr. Dalloca vzame skoraj
eno uro casa...
Ob tem nas je seznanil tudi z naj-
novej$im produktom znanstvene
inovacije »Rapid Bond Tech-
nology«  proizvajalca Kuraray
Noritake Dental, ki ga poznamo
predvsem po cementu Panavia.
Ta tehnologija temelji na novo
razviti hidrofilni amidni mono-
meri, ki je plod ve¢ kot 6 let tra-
jajocih raziskav.
Dentin je vedno vlazen,
zato mora biti mole-
kula hidrofilna, da
lahko penetrira, po
polimerizaciji pa
mora biti veza-
va obstojna proti
hidrolizi. To dose-
zejo s kombinira-
njem nove hidrofilne
amidne monomere, ki
ima visoko sposobnost
povezovanja, z origi-
nalno molekulo MDP in
tako dosezejo mo¢no kemi¢no
vezavo na hidroksiapatit.
Izobrazevanje smo zakljucili s
fotografiranjem pacientke ob
uporabi zrcal in kontrasterjev.
Vsem, ki bi jih ta tecaj zanimal,
pa sporo¢am, da smo imeli ¢lani
ESCD pri placilu tega izobraze-
vanja ob¢uten popust.

Avtorja:
Natasa Zepic, dr.dent. med., ESCD
Boris Lokar, zobotehnik, ESCD

Uporaba peroralnih

antiseptikov za dnevno

oralno higieno

Dnevna uporaba antisepti¢nih
ustnih vod po 3Cetkanju zob
odpravlja glavni vzrok tezav
ustne higiene: kopicenje zob-
nih oblog ali biofilma. To ko-
picenje zobnih oblog lahko
sprozi razli¢ne tezave, zato je
zelo pomembno vzdrzevanje
dobre ustne higiene. Antisep-
tiki delujejo na zobne obloge
na razliéne nacine, predvsem
preprecujejo oprijemljivost in

zaustavljajo ali zadrzujejo njiho-
vo §iritev. Za nadzor zobnih oblog
obstajajo razli¢ne kemicne struk-
ture antiseptikov. Najpogosteje se
uporabljajo klorheksidin, triklo-
san, cetilpiridinijev klorid in he-
ksetidin. Ti so varni, imajo visoko
ucinkovitost in specificnost do
mikroorganizmov, ki povzrocajo
ustne bolezni. Pomembna sta tudi
obstojnost in kontaktni ¢as, ki ga
antiseptik potrebuje za ucikovito

(]

delovanje. Svetovna dentalna
organizacija (FDI) za izbolj-
Sanje ustne higiene priporoca
dodatno uporabo antiseptikov,
zobne nitke in interdentalnih
s¢etk. Razli¢ni antiseptiki zah-
tevajo razlien odmerek, zato
je za najvedjo ucinkovitost
potrebno slediti navodilom za
uporabo. Obicajno je odmerek
10-20 ml v Gasu trajanja upora-
be od 30 do 60 sekund in fre-
kvenci uporabe dvakrat na dan,
predvsem zvecer, ker so bakte-
rije takrat zaradi nizke telesne
obrambe aktivnejSe v delova-
nju. Glede na Stevilne prednosti
uporabe ustnih vod je pomen
redne uporabe ustnih vod po
vsakem ¢is¢enju zob nedvomno
zelo koristno. Ceprav ustne
vode ne morejo nadomestiti
zobne $¢etke, pa te prispevajo k
dobremu pocutju in splo§nemu
ustnemu zdravju.

KINGINGIVAL

0.12% klorhexidin DG + alpanta

VRHUNSKA INOVACIJA V NEGI DLESNI

klorhexidin + alpanta (alantoin pantenol)
Za antisepticno in protivnetno zascito
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In vitro eksperiment protivnetne aktivnosti sestavine ALPANTA v KIN GINGIVAL ustni vodi.
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( A N UCINKOVITO PROTI PLAKU UPORABA KIN® GINGIVAL:

Klorhexidin DG 0,12% « Antisepti¢na zascita.

« Antisepti¢na in protivnetna za¥ita. Zmanjsuje zobni biofilm.

« Pospesuje zmanjsanje biofilma. Neguje in krepi obcutljive dlesni in
parodontalne procese.
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0.8 - 200 \:fltl;ﬂll'- UCINEK NA DLESNI « Antisepti¢na ustna higiena v parodontalnih

o8- Eu,a- d Alpanta (alantoin pantenol) postopkih in zobozdravstvenih posegih.

« Dodaten in podaljsan protivnetni u¢inek.
ERE- § ar- « Krepi in pomirja ustno sluznico. Za maksimalni uinek klorhexidina priporo¢amo
;‘:‘.“ 8- « Krepiin neguje dlesni. socasno uporabo KIN® GINGIVAL ustne vode in
KIN GINGIVAL zobne paste (3¢iti zobno sklenino

DODATNE UGODNOSTI
Brez alkohola: ne drazi, susi ali pece
ustno sluznico.

in dlesni, nizka abrazivnost, brez SLS = brez

KIN® GINGIVAL
interakcije s klorhexidinom).

Kin Gingival formula (0,129% klorhexidin

KIN® GINGIVAL
Uporaba KIN® GINGIVAL (0,12% klorhexidin DG +

0,12% klorxehidin Predterapija

DG + alpanta) zmanjsa prisotnost markerjev alpanta) pred izpostavitvijo vzpodbujevalcem vnetij

vnetij (IL-12) za 12,9%. (IL-1S) zmanjsa prisotnost markerjev vnetij (TNF-a) + Odiicen okus: odllcn? sprejemanje pacientov. Vec informadj:
« Brezbarvno: omogoca pregled in nadzor a a a
7230,3%. ° www.kin.es / info@bk3.si
L ) krvavitev.
tel.: 016207 595

KIN GINGIVAL ustna voda signifikantno zniza
vnetni odziv ustne sluznice primerjalno na

Aktivnost KIN GINGIVAL ustne vode (klor-
hexidine + alpanta) na ustni sluznici 16 ur
pred obravnavo kaZe signifikantno povecano
pritivnetno uéinkovitost.

Garcia Valero, |.'y Martin Satué, M.

1 Cell Biology Department, Faculty of Biology, University of Barcelona.

2 Pathology and Experimental Therapy Department, Faculties of Medicine and Odontology, University
of Barcelona.

delovanje samo klorhexidina. Ta ucinek je
posledica sestavine ALPANTA, ki je prisotna v
KIN formuli.




